ZARZADZENIE NR 51/24
BURMISTRZA DUKLI

z dnia 29 lutego 2024 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu Gminnego Klubu Seniora w Dukli

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6 i art. 30 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22023 r., poz. 40 ze zmianami), Burmistrz Dukli zarzadza, co nastgpuje:

§ 1. Nadaje Regulamin Gminnego Klubu Seniora w Dukli.
§ 2. Regulamin Gminnego Klubu Seniora w Dukli stanowi zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 3. Traci moc Zarzadzenie Nr201/22 Burmistrza Dukli z dnia 30 grudnia 2022 r. w sprawie przyjecia
Regulaminu Gminnego Klubu Seniora w Dukli.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg od 1 marca 2024 r.

Burmistrz

Andrzej Bytnar
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Zatgcznik do Zarzadzenia Nr 51/24

Burmistrza Dukli z dnia 29 lutego 2024 r.

Regulamin Gminnego Klubu Seniora w Dukli
Klub Seniora dziata w oparciu o przepisy prawa, a w szczegolnosci:
1) Regulaminu organizacyjnego Urzedu Miejskiego w Dukli,
2) Niniejszego regulaminu,
3) Przepisow odrebnych wiasciwych dla Klubu Seniora.
Rozdziat |. Postanowienia ogélne

1. Gminny Klub Seniora w Dukli (Klub Seniora) jest Srodowiskowg i opiekunczg
formg pomocy dla senioréw w wieku 60+, niesamodzielnych z uwagi na stan
zdrowia i niepetnosprawnosc, ktore ze wzgledu na swoj podeszty wiek, stan
zdrowia lub niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub pomocy w zaspokajaniu
niezbednych potrzeb zyciowych.
2. Klub Seniora funkcjonuje w ramach struktury Urzedu Miejskiego w Dukli.
3. Nadzoér nad dziatalnoscig Klubu Seniora sprawuje Burmistrz lub upowazniony
pracownik.
4. Obszarem dziatania Klubu jest gmina Dukla.
5. Siedzibg Klubu jest parter budynku w Dukli przy ul. Trakt Wegierski 8a.
6. Uczestnikami Klubu mogg by¢ osoby:
- ktére zamieszkujg w gminie Dukla
- wiek 60+
- zaliczane do grupy osob potrzebujgcych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu ze wzgledu na wiek, stan zdrowia, niepetnosprawnosc¢
Rekrutacja do Klubu Seniora jest oparta na regulaminie rekrutaciji i
uczestnictwa w projekcie pn. ,Gminny Klub Seniora w Dukli IV’

7. Gminny Klub Seniora dysponuje 55 miejscami, w tym:
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a) 15 miejsc utworzonych w ramach projektu ,Gminny Klub Seniora w Dukli” nr
RPPK.08.03.00-18-0036/17

b) 5 miejsc utworzonych w ramach projektu ,Gminny Klub Seniora w Dukli II” nr
RPPK.08.03.00-18-0079/19

¢) 10 miejsc utworzonych w ramach projektu ,,Gminny Klub Seniora w Dukli I1I” nr
RPPK.08.03.00-18-0041/22

d) 5 miejsc utworzonych w ramach projektu ,Gminny Klub Seniora w Dukli IV” nr
FEPK.07.18-1P.01-0045/23

8. Zajecia w Klubie Seniora realizowane sg w grupach z uwzglednieniem
dostepnosci miejsc i charakteru zajec.

9. Klub funkcjonuje przez caty rok, 3 dni w tygodniu wybrane przez Uczestnikow
Projektu, dostosowane do lokalnych potrzeb z uwzglednieniem zaplanowanych
zajeC ale takze potrzeb klubu. W dni robocze, od poniedziatku do pigtku, od
godziny 07:00 do godziny 15:00 tj. 8h/dzien.. W wyjgtkowych przypadkach liczba
dni i godzin funkcjonowania Klubu moze zosta¢ dostosowana do lokalnych
potrzeb. Czas i czestotliwo$¢ korzystania kazdego z uczestnikéw z ustug w Klubie
Seniora prowadzona jest w oparciu o grafik, ktory sporzgdza sie biorgc pod
uwage ich indywidualne mozliwosci i zainteresowania oraz mozliwosci lokalowe.

Zaplanowane w projekcie warsztaty, wyktadu, imprezy okolicznosciowe, bedg
prowadzone w czasie funkcjonowania Klubu.
10. Uczestnicy korzystajgcy z Klubu Seniora majg mozliwos¢ korzystania tylko z

wybranych zaje¢ lub tez korzystaé ze statego pobytu w wymiarze 8 godzin
dziennie w dniach funkcjonowania Klubu.
11.Wyzywienie podczas warsztatow, spotkan, imprez bedzie dostarczane przez
wykonawce zewnetrznego.
12.Dokumentacje organizacji i dziatalnosci Gminnego Klubu Seniora stanowig:
e Regulamin organizacyjny Klubu Seniora;
e Dokumentacja rekrutacyjna (Formularz zgtoszeniowy, Oswiadczenie dot.
danych osobowych, Deklaracja uczestnictwa, zaswiadczenie od lekarza);
e listy obecno$ci potwierdzajgce udziat uczestnikow w wydarzeniach
realizowanych w Klubie Seniora;
e plan pracy Klubu;

¢ dokumentacja fotograficzna;
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13.Dokumentacja przechowywana jest w siedzibie Gminy Dukla.

Rozdziat Il. Cele i zadania Klubu

1. Celem Klubu jest zwiekszenie dostepnosci do ustug srodowiskowych i
opiekunczych w zakresie przeciwdziatania osamotnieniu i marginalizacji seniorow w

gminie Dukla.
2. Do zadan Klubu nalezy m.in.:

e zagospodarowanie czasu wolnego po zakonczeniu aktywnosci zawodowej
(m.in. rozwijanie umiejetnosci i indywidualnych zainteresowan);

e zwiekszenie aktywnosci i uczestnictwa osob starszych w zyciu spotecznym;

e dziatalnos¢ edukacyjna (m.in. nauka obstugi komputera, korzystania z
Internetu);

e prowadzenie zajeC z zakresu kultury fizycznej poprzez organizacje zajec
sportowych np. nornic wal king, aerobik, itp.;

e poradnictwo prawne realizowane poprzez udzielanie seniorom informacji o
obowigzujgcych przepisach z zakresu m.in. prawa rodzinnego i opiekunczego,
zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw lokatoréw;

e umozliwienie udziatu w zajeciach kulturalnych, plastycznych, muzycznych
wspierajgcych ruchowo prowadzone przez opiekuna obejmujgce m.in.:
wspolne obchodzenie swigt i wydarzen okolicznosciowych (imieniny, urodziny,
Andrzejki, Dzien Kobiet),

e dostep do ksigzek i sSrodkow przekazu, organizowanie imprez kulturalnych,
rekreacyjnych i towarzyskich;

e W miare potrzeb zapewnienie transportu

e realizacja ustug opiekunczych,
Rozdziat Ill. Prawa i obowigzki cztonkoéw Klub Seniora.

1. Do praw czionkdw Klubu Seniora nalezy w szczegolnosci:

o Korzystanie ze wszystkich form zadan prowadzonych w Klubie,
¢ Rozwijanie wiasnych zainteresowan,

e Uczestnictwo w imprezach oraz wyjazdach,
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e Poszanowanie swoich praw i godnos$ci osobistej,
e Korzystanie z wyposazenia Klubu,

e Wolnos¢ stowa, wyznania i przekonan,

e Pomoc w rozwigzywaniu probleméw i konfliktow,
e Uczestnictwo w planowaniu pracy Klubu,

e Uzyskanie petnej informaciji o dziatalnosci Klubu.

2. Do obowigzkéw czionkéw Klubu nalezy w szczegolnosci:

e Zachowanie praw i godnosci innych cztonkéw Klubu,

e Uczestnictwo w zadeklarowanych formach wsparcia na zasadach
obowigzujgcych z tytutu uczestnictwa w projekcie,

e Stosowanie sie do zalecen prowadzgcych zajecia,

e Poszanowanie i troska o mienie bedgce wyposazeniem Klubu,

e Nieuzywanie tytoniu, narkotykéw i alkoholu na terenie Klubu,

e Zakaz przebywania na terenie Klubu pod wptywem w/w uzywek,

e Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny,

e Godne reprezentowanie Klubu,

e Kazdy cztonek ma obowigzek zapoznania sie i przestrzegania Regulaminu
Klubu,

« Terminowe regulowanie optaty za pobyt w Klubie — dotyczy uczestnikow,
ktérych dochdd przekracza 150% kryterium dochodowego zgodnie z ustawg o
pomocy spotecznej. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach ( dotyczy
0soOb, ktore z uwagi m.in. na wiek, niepetnosprawnos¢ moga korzystajgcych

tylko z wybranych form wsparcia ).

Czionkostwo w Klubie Seniora wygasa z chwila:

e Rezygnacji z zaje¢ w Klubie Seniora na wlasng pisemng prosbe, ktéra wymaga
akceptacji Kierownika Klubu Seniora.

e Smierci cztonka:

e Skreslenia z listy cztonkdw w wyniku dziatania na szkode Klubu Seniora oraz
nie przestrzeganie regulaminu.

e O skresleniu z listy cztonkdéw decyduje Kierownik Klubu Seniora.
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Rozdziat VI. Postanowienia koncowe.

1. Zmiany Regulaminu Gminnego Klubu Seniora dokonywane sg w trybie

wiasciwym dla jego ustalenia.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty
wniesione przez uczestnika/uczestniczke do placéwki;

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzje ostateczng
podejmuje Burmistrz Dukli;

4. Niniejszy Regulamin oraz wszelkie zmiany wymagajg zatwierdzenia przez

Burmistrza Dukli.
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